
 

 

Progetto  didattico 
Laboratorio 

 
 

 

Nei panni del Legionario 

 

 

Dove: Museo delle Mura 

 

Destinatari: scuola primaria (classi IV-V), scuola secondaria di I grado 

 

Descrizione  e svolgimento del laboratorio:  

Dopo una breve visita al Museo e la spiegazione dei sistemi difensivi romani, saranno svolte 

dimostrazioni sull’uso degli elmi, degli scudi e delle armi degli antichi romani, con oggetti 

appositamente predisposti e che potranno essere indossati e provati dai ragazzi. 

 

 

Durata: 150’ 

 

Finalità didattica del laboratorio:  Il laboratorio proposto tende a fissare l’attenzione dei ragazzi 

su un elemento monumentale della loro città, presente e molto evidente, ma spesso quasi 

“invisibile” per consuetudine o per superficialità di osservazione. Le Mura di Roma, con le loro 

Porte, da cui escono le vie di comunicazione più importanti della regione, spesso di rilevanza 

interregionale o nazionale, sembrano custodi inamovibili del tempo, ma troppo spesso sono 

silenziose, perché non comunicano informazioni immediate, se non la necessità di una difesa ora 

anacronistica. Attraverso il laboratorio si tenterà di portare in primo piano sia la presenza della 

Mura nel territorio, sia l’importanza della storia che possono raccontare. 

 

 


